
PEYREHORADE SALLES VOÛTÉES DU CHÂTEAU 
TARIF UNIQUE : 10 €

confé-
rence

FRÉDÉRIC FROMET
ÇA FROMET !
Révélé au grand public par sa chanson d’actualité 
hebdomadaire sur France Inter, Frédéric Fromet 
n’épargne rien ni personne, et, même s’ils font 
systématiquement rire et/ou grincer des dents, tous 
ses textes recèlent un véritable fond. Sur scène, 
François MARNIER et Rémi CHATTON accom-
pagnent Frédéric en faisant les jolis choeurs et en 
jouant de l’accordéon et de la contrebasse.

VICTORIA DELAROZIERE
TROC DE CHANSONS
Ce spectacle est né d’un tour de France, initié pen-
dant l’un des derniers confinements. Après plus de 
5000 km parcourus dans son camion bleu, de folles 
rencontres et d’incroyables partages musicaux, elle 
nous livre un concert à coeur ouvert, où se mêlent 
petites perles rares et classiques revisités, créations 
maison et ovnis musicaux... Venez goûter à cette 
itinérance musicale chantée avec impertinence et 
plaisir non dissimulé.

GLORIA DA QUEIJA
CARTABLE
L’odeur du cartable neuf de la rentrée, les cris et 
les rires dans la cour de récréation, les bouts de 
gomme qui volent au travers de la classe, les stylos 
qui fuient toujours au mauvais moment, l’imagina-
tion des enfants, leur bavardage, leur coup d’éclat, 
le trac avant le spectacle de fin d’année... 
Ce seul en scène, à la fois drôle et émouvant, nous 
plonge dans le quotidien d’une enseignante pleine 
de bonne volonté et de ses élèves tous si différents.

CIE NOKILL
CONFÉRENCES DE POCHE
Ces conférences nous transportent dans l’univers 
de Léon LENCLOS, où l’irréel devient banal, où le 
quotidien devient extraordinaire. De quoi va-t-il 
parler ? Dès les premières phrases, on est saisi : 
bon sang, il parle de moi ! A grandes enjambées, 
un pas dans la science, l’autre dans la poésie. 
Tout en dessinant sur un paper-board, Léon nous 
raconte des histoires fausses et des vérités stupé-
fiantes sur des sujets dont on ne soupçonnait pas 
l’importance...

LA MÉCHANTE CIE
MILLE ET UN OBJETS
Rita VOLLÔVENT est entourée d’objets qui viennent 
raconter avec elle. La petite lampe de chevet 
devient une drôle de dame alors qu’une théière 
se trouve être une vraie sorcière. Ici les objets 
dépassent leur fonction première pour faire le lien 
entre mémoire personnelle et collective et nous 
propulsent dans une écriture poétique. Ce sont 
également des supports visuels qui accompagnent 
la compréhension des histoires pour les plus 
jeunes. Dès 6 ans.

THÉÂTRE DES 2 MAINS
LA PETITE BIBLIOTHÈQUE AMBULANTE 
D’ALBERTINE BERTHOT
Albertine aime les livres, tous les livres. Elle aime 
aussi que les autres aiment les livres. Alors, avec sa 
malle, petite bibliothèque ambulante, Albertine 
voyage aux quatre coins du monde. Pour que les 
livres voyagent. Pour que les gens voyagent à tra-
vers les livres qu’elle aime. Et tant pis si les histoires 
se mélangent, tant pis si parfois on perd un peu le 
fil, Albertine raconte, à sa manière toute person-
nelle, son monde et ses voyages. Dès 5 ans.

YVES JAMAIT
EN SOLO
Il est l’un des grands auteurs-compositeurs de la 
chanson française d’aujourd’hui. Il met en musique 
une poésie vive et brute. Sans superflu ni détour, il 
chante la vie, les doutes, et les indignations qu’elle 
suscite, les tragédies et les bonheurs qu’elle offre. 
Guitare et textes à fleur de peau, l’artiste aime 
raconter en chansons : la solitude, les bars, la culture 
ouvrière, les soirs de cuite, l’amour, la mélancolie 
dont on dit «qu’elle transforme les vicissitudes de la 
vie en hymne pour les humbles.»

LES MICHELS
CHANSONS FRANÇAISES ALÉATOIRES
Duo poétique et loufoque, les Michels partagent 
contrebasse et ukulélé pour revisiter avec humour 
et élégance le répertoire du patrimoine culturel 
francophone. Ils interprètent à la demande du public, 
des chansons de chanteurs décédés, comme Michel 
Brassens, Michel Nougaro, Michèle Piaf ou même 
Michel Delpech. Interactif et transgénérationnel, leur 
répertoire permet à tous de se retrouver autour de 
chansons que l’on redécouvre dans une simplicité 
étonnante, émouvante et jubilatoire !

LOLITA DELMONTEIL 
BASANDÈRE
Basandère, personnage mythologique du Pays 
Basque, est une femme poilue et sauvage, vivant 
dans les grottes et cavernes des montagnes, à la 
frontière entre mondes extérieur et souterrain. C’est 
dans la lignée de cette métaphore que s’inscrivent les 
compositions de Lolita. De l’intime vers le politique, 
du dedans vers le dehors, du «je» vers le «nous». A 
travers des textes rieurs, moqueurs, enr(g)agés, et 
une musique riche en harmonie, elle nous régale 
d’un univers original et profond.

GOVRACHE
PEUT MIEUX FAIRE
Govrache repart sur les routes avec un spectacle 
en solo dans lequel on retrouvera bien sûr du 
slam mais aussi de la chanson, des lectures et des 
surprises. Une parenthèse qui se veut le récit d’un 
parcours, une plongée intimiste dans la vie de 
l’artiste qui évoquera son itinéraire depuis l’école 
qu’il n’aimait pas, jusqu’à l’écriture et la scène qui 
l’animent aujourd’hui. De nouveaux textes, de plus 
anciens, des anecdotes, des confidences et des clins 
d’oeil aux oeuvres qui l’ont inspiré.

ISSAM RACHYQ-AHRAD
MA RÉPUBLIQUE ET MOI
Issam adulte, convoque les souvenirs de sa vie 
quotidienne auprès de sa mère pour sortir de son 
incompréhension et de son propre préjugé contre 
ce bout de tissu qu’elle porte. Se dessine alors peu 
à peu le portrait sensible d’une mère, qui rend 
hommage à sa dignité. Porteur d’un théâtre destiné 
à tous, et notamment à ceux qui s’en sentent éloi-
gnés, Issam Rachyq-Ahrad mêle lucidité, humour et 
tendresse, pour parler des relations entre parents et 
enfants et de leur place au sein de la société.

CIE LES BARBUS
LE VÉTO LIBRAIRE
Le Vétolibraire, personnage romanesque, mi-
conteur mi-docteur, sait soigner ces animaux fan-
tastiques que sont les livres, tout en racontant des 
histoires. Surtout celle de Peau d’âne qui sert de fil 
conducteur à son imaginaire. Ainsi, de nombreux 
personnages de contes ou de légendes ne manque-
ront pas de sortir de leur histoire pour aider Peau 
d’âne à régler cette délicate impasse incestueuse 
que le Roi son père lui impose. Dès 6 ans.

NAJAT VALLAUD BELKACEM
LE GHETTO SCOLAIRE
La France a laissé se développer des établisse-
ments-ghettos où l’on ne se mélange plus, où 
l’on empêche les enfants d’apprendre les uns 
des autres, et les uns avec les autres. Parce que la 
ségrégation est devenue le fléau de l’école, nous 
avons besoin d’une révolution de la mixité. Preuves 
à l’appui, fort des expériences réussies, ce livre 
démontre que cette révolution est possible, à peu 
de frais et avec des résultats tangibles. Il est urgent 
de réinventer l’école...

ALBERT MESLAY
JE N’AIME PAS RIRE, ÇA ME RAPPELLE LE 
BOULOT
Le cocktail explosif de cet humoriste, longtemps pen-
sionnaire du Fou du Roi sur France Inter. Avec Albert 
Meslay aux commandes, préparez-vous à une expé-
rience unique où l’absurdité devient le fil conducteur 
de la soirée. Il jongle avec les paradoxes et démêle le 
vrai du faux avec une logique indémontable. Roi de 
la formule juste et maître du rire, Albert vous invite à 
plonger dans son monde débonnaire et sympathique, 
où chaque vérité frôle le bon sens... du rire.

ALBERTO GARCIA SANCHEZ
ELLE ET MON GENRE
Alberto excelle dans l’art de jongler avec les mots, 
de faire jaillir une multitude d’images à partir de 
situations en apparence anodines. Partant d’une 
idée déjà maintes fois utilisée au théâtre ou au ci-
néma, l’échange de corps entre un homme et une 
femme, en l’occurence le conteur lui-même et son 
épouse, il brode toute une série d’histoires autour 
de la condition des femmes, de la question des 
genres, et joue très habilement avec les clichés et 
les stéréotypes qui ne manquent pas à ce sujet.

DANIEL CHAVAROCHE
LA RACONTADE
La Racontade, c’est un pot-pourri d’histoires de 
pays, du mien, le Périgord noir, celui du Sarladais, 
de Lascaux, de Dordogne et de Vézère. Mais il se 
pourrait bien, au fond, qu’il ressemble au vôtre... 
Des histoires pour les plus grands et les plus jeunes. 
Je vous y conterai les troubadours, les paysans, 
les gabariers et les croquants... Je pourrai vous 
faire rencontrer les bêtes qui ont causé nos peurs 
d’enfant : le loup, l’ours ou la dame blanche. Bref, je 
m’adapterai à ce que vous êtes.
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ST LON LES MINES SALLE DES ASSOCIATIONS
TARIF : 15 € / 05 58 57 80 53

SORDE L’ABBAYE SALLE DES FÊTES
TARIF : 10 € / 05 58 73 04 83

ST LON LES MINES GNAC & PAUSE
TARIF : 10 € / 05 59 56 59 35

PEY SALLE CABOS
ENTRÉE LIBRE / 05 58 57 77 33

ORIST MÉDIATHÈQUE
ENTRÉE LIBRE / 05 58 35 80 06

BÉLUS SALLE DE LA MAIRIE
TARIF : 10 € / 05 58 73 10 28

ESTIBEAUX SALLE LAHAOUT
TARIF : 10 € / 05 58 98 01 75

GAAS SALLE NOUSTE CHAI
TARIF : 10 € / 05 58 98 30 51

ST LON LES MINES FOYER DES JEUNES
TARIF : 10 € / 05 59 56 59 35

HEUGAS FOYER RURAL
TARIF : 10 € / 05 58 57 81 77

HEUGAS FOYER RURAL
ENTRÉE LIBRE / 05 58 57 81 77

ST LON LES MINES GNAC & PAUSE
TARIF : 10€ / 05 59 56 59 35

CAGNOTTE SALLE DE L’ABBAYE
TARIF : 10 € / 05 58 73 02 47

ST LON LES MINES MAISON MATELOT
TARIF : 10€ / 06 42 39 26 63

HABAS FOYER MUNICIPAL
TARIF: 10 € / 05 58 98 01 13

HEUGAS FOYER RURAL
TARIF : 15 € / 05 58 57 81 77
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DAVY KILEMBE
LE LANGAGE DES GENS D’EN BAS
Infatigable promeneur de champs de rimes tou-
jours sensibles, jamais futiles, Davy ne cesse de faire 
danser ces mots qu’il aime tant et qui, lorsqu’il s’en 
empare avec un sourire de garnement incorrigible, 
deviennent de subtils véhicules pour nos émotions 
folles, pour nous parler de grands tout et de petits 
riens, de ce qui va mal et de ce qui pourrait aller 
bien, juste pour être raccord avec la vie.

ALBARICATE
CHANTE ANNE SYLVESTRE
Brossant eux-mêmes déjà depuis quelques années 
le portrait de personnages hauts en couleurs, ils ont 
trouvé une résonnance toute particulière dans celui 
de l’autrice compositrice féministe. C’est donc à 
deux, en chanson avec Samuel «Albatros» Genin à la 
guitare et Clémence «Suricate» Colin au chansigne 
que le duo reprend une sélection de son répertoire. 
De chansons féministes à la gouaille de certaines 
autres, Albaricate évolue autour de textes drôles, 
engagés ou intimes.

MARIA
UN FILM DE PABLO LARRAIN
Avec Maria, présenté en compétition à la Mostra 
de Venise en 2024, Pablo Larrain conclut en beauté 
la trilogie de biopics féminins, initiés en 2016. Dans 
ce film, le réalisateur chilien imagine la dernière 
semaine de Maria Callas (Angélina Jolie), alors que 
la cantatrice grecque est en proie aux addictions, 
aux problèmes de santé et à une grande solitude.
En préambule, lecture de quelques lettres écrites par 
la cantatrice.

WALLY & ROCA
115KG À 2, ON VOUS EN MET UN PEU PLUS ! 
Deux drôles d’oiseaux se livrent sans retenue à 
une festive joute verbale, un combat à mots nus, 
phrases délicates et humour sans cholestérol. 
Leur cahier des charges ? La légèreté ! Sur la 
balance, pas un gramme de gras, deux écritures 
aériennes, car ces deux-là ont de la plume. Un 
émincé de traits d’esprit en apesanteur, avec 
pour seules armes, une guitare et deux pupitres 
venus à pied. Deux poids... démesure !
Un final agrémenté de toutes sortes de surprises.

MARION LO MONACO
GOD SAVE THE VIEUX
Longs couloirs blancs troués de portes mauves. 
Sur les murs, des tableaux façon Claude Monet, 
accrochés de traviole. Odeur de clous de girofle. Ce 
jour là, Victor, Angela et M-L se sont enfermés dans 
les toilettes. Ils complotent. Victor a eu la preuve 
qu’ici, on assassine les résidents et demain, c’est 
leur tour. En pleine nuit, ils s’enfuient de l’établis-
sement à bord d’une vieille jaguar déglinguée, sur 
fond de David Bowie.
God save the vieux, ou le road-trip du 3ème âge !

MARIE DARRIEUSSECQ
FABRIQUER UNE FEMME
Ce livre raconte l’entrée dans la vie adulte de deux 
amies adolescentes, Solange et Rose. Ce sont les 
années 1980, dans le Pays basque, à Bordeaux puis 
à Paris. Deux destins à la fois liés et différents, Rose 
fera des études de psycho et restera fidèle à Chris-
tian, son premier amour. Solange multipliera les 
aventures, enceinte à 15 ans, elle accouchera d’un 
petit garçon dont ses parents devront s’occuper et 
suivra une carrière plus ou moins réussie d’actrice. 
Marie écrit avec un réalisme audacieux, parfois 
cruel, le grand roman de l’apprentissage.

MARIN LEDUN
FREE QUEENS
Ce nouveau thriller politique s’intéresse à un 
industriel de la bière qui vend le corps des femmes 
pour mieux écouler ses produits. Mais cette fois, 
au cynisme capitaliste et à la corruption politique, 
l’auteur oppose l’incroyable courage de femmes 
unies pour défendre leur droit et prêtes à tout pour 
se faire respecter. Paru aux éditions Gallimard.

MARC LARGE
TOI, QUI QUE TU SOIS
Tout au long de l’opération Serval, qu’est-ce qui a 
bien pu relier un Touareg du désert de Tanezrouft, 
une chroniqueuse de Charlie Hebdo, un cheminot 
basque et un légionnaire serbe ? L’amour, la haine, 
la vengeance ou tout simplement le sort, autre-
ment appelé mektoub ? Exil périlleux et choc des 
cultures. 
Paru aux éditions Passiflore.

PIERRE BLANC
GÉOPOLITIQUE ET CLIMAT
Pierre analyse les différentes réponses des régimes 
politiques à cette crise inédite, évalue les risques 
de guerre climatique et la montée des insécurités. Il 
repère les territoires les plus exposés aux modifica-
tions du climat, favorables ou non, et examine enfin 
les nouveaux rapports de pouvoirs qui se font jour 
dans un monde en voie de décarbonation. 
Paru aux éditions Presses de Science-Po.

programme complet sur 
www.latelierdumot.org
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POUILLON CINÉMA
TARIF HABITUEL DU CINÉMA / 06 88 08 27 41 

MISSON  SALLE DES FETES
TARIF : 15 €  / 05 58 98 21 44

HEUGAS  CHAPELLE DU COUDAINGT
ENTRÉE LIBRE  / 05 58 57 81 77

LABATUT  MÉDIATHÈQUE
ENTRÉE LIBRE  / 05 58 98 12 89

LABATUT  MEDIATHÈQUE
ENTRÉE LIBRE  / 05 58 98 12 89

ORGANISATION GÉNÉRALE

Association L’Atelier du mot – Mairie – 40300 Saint-Lon-Les-Mines

Noëlle BALLET - Jean-Pierre BERTOMERE - Jean-François BLANC (président) - Patricia BUENO-HAVEZ - Pierre 
CASTETS - Claudine COSTADOAT - Jacques COSTADOAT - Jean-François HAVEZ - Nathalie LAMAISON - 

Bernard MATHARAN - Guy SUHUBIETTE (trésorier) - Olivier TROUILLEUX
Création et direction artistique : Jean-Claude BARENS 
Technique : Thierry AVIGNON / Site : Kepa ZUBILLAGA

Catégorie de licence 3 PLATESV-D-2022-008345

BILLETTERIE ET RÉSERVATIONS
Billetterie en vente sur place une heure avant les spectacles.

Réservations aux numéros de contacts indiqués pour chaque spectacle dans le programme.
Réservations par mail à latelierdumot@posteo.net

Réservations sur le répondeur de l’association au 05 58 35 48 36 et sur la page FACEBOOK 
L’Atelier du Mot via Messenger.

Réservations par sms au 06 80 20 50 28
Billetterie en ligne sur www.lavalleedukiwi.com /A VOIR A FAIRE/billetterie

Pour toutes réservations merci de laisser vos noms, prénoms, spectacles
 et nombres de places souhaitées. 

Une confirmation vous sera adressée.
DAX VILLAGE ALZHEIMER
TARIF : 10€ / 05 58 35 48 36

BÉLUS ANCIEN CAFÉ  
TARIF : 10 € / 05 58 73 10 28

NARROSSE SALLE DE LA MAIRIE
TARIF : 10 € / 05 58 90 24 54

ST LON LES MINES GNAC & PAUSE
TARIF : 10€ / 05 59 56 59 35

PARTENAIRES 
                           Premier partenariat avec le Théâtre de Gascogne, qui nous permet de vous présenter 
en  ouverture de la saison, l’un des spectacles qu’il accompagne: «Ma république et moi» de et par 

ISSAM RACHYQ ARHAD - CIE IWA

                     Soirée Goût des Mots et Saveurs du Terroir: rencontrons nous à l’issue du  spectacle 
autour d’un verre et de quelques éveille-papilles à déguster ! 

Offert par l’Atelier du Mot.

 
     rencontres, 

         causeries, chanson, 

     cinémots, expositions, 

 conte, théâtre, lecture musicale,  

  
  slam, poésie

« Les mots sont des briques... Les briques de nos phrases. Les briques de nos rêves. 

Les briques de notre fantaisie, les briques de notre espérance. »  

Erik ORSENNA

01 FÉVRIER  12 AVRIL 2025
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PARTENAIRES  INSTITUTIONNELS

PARTENAIRES CULTURELSPARTENAIRES NATIONAUX ET INTERNATIONAUX
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